
期間 ：9/1 9/30

測定・スポーツストレッチ 40分
＋

姿勢改善エクササイズ １０分

測定・スポーツストレッチ
＋

ワンポイントエクササイズ

内容 内容内容

５０分

測定・スポーツストレッチ 4０分
＋

EMSトレーニング ２０分

姿勢改善コース オールラウンドコース 骨盤改善コース

姿勢改善したい方に
おススメ！

通常価格

６,6００円

初回限定価格

5,000
初回限定価格

円
(税込)

円
(税込)

(税込)

全身みっちりアプローチ
したい方におススメ！

骨盤中心に整えたい方に
おススメ！

※初診の場合は初診料1,000円いただきます。

5,000
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